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SO Y TE Doc lap — Tw do — hanh phiic
S6: 655 ISYT-NVY . \ , 3
Vv chin chinh cng tae phong chéng Thai Binh, ngay 27 thang 4 nam 2021
dich Covid-19 tai cac co s& KCB
Kinh gtr:

- Bénh vién cong 1ap va ngoai cong 1ap;
- Phong khdm da khoa, chuyén khoa trén dia ban tinh;
- Phong Y t€ huyén, Thanh phd.

Truge tinh hinh dich bénh Covid-19 trén Thé gisi dang tiép tuc dién b1en
phirc tap, nguy co lay lan vao Vigt Nam rat 16n; D& han ché t6i da nguy co méc
bénh va lay lan dich bénh, S¢ Y t€ yéu cu thi trudng cac don vi nghiém tac chin
chinh lai cong tac phong chéng dich va thyc hién céc noi dung sau:

1. T chirc thuc hién nghiém tic viéc khai bao y &, duy tri va siét chit cong
tac sang loc, phan ludng theo hudng dén tai Cong vin 1385/BCPQG ngay 19/3/2020
ctia Ban chi dao qudc gia phong chéng dich Covid-19(Gizi kém Vén ban).

2.Thyc hién dénh gid va thudng xuyén danh gia theo B tiéu chi an toan
phong chéng dich Covid-19 va céc dich bénh viém dudng hod hap do B6 Y té
ban hanh theo Quyét dinh 3088/QP-BYT ngay 16/7/2020(doz voi bénh vién) va
Quyét dinh 4999/Qb-BYT ngay 01/ 12/2020(dsi véi phong kham), cip nhét két
qué trén phin mém truc tuyen khéc phuc ngay cc van dé con tdn tai dé& dam
bao an toan trong phong chong dich.

pé ‘nghi Phong Y t& huyén, Thanh phé ting cudng kiém tra cong tac
phong chong dich tai cac phong kham tu nhén trén dia ban.

3.Tiép tuc ra soat, cung cb, thuc hién nghiém tic cac quy dinh v& bién
phép phong chéng dich, kiém so4t 14y nhiém dich bénh ban hanh theo Quyét
dinh s0 5188/QD-BYT ngay 14/12/2020.

4.Trién khai nghiém tuc “thdng diép 5K”; ting cudng truyén thong vé deo
khéu trang va thuc hién céc bién phép phong chéng dich.

5. Thyc hién nghiém tuc cac bién phap phong ngira khong dé 1ay nhiém
cho nhén vién y té, cung cép trang thiét bi phong ho ¢4 nhan, kiém soat nhiém
khuén cho nhén vién y té.

Yéu cau don vi nghiém tic thyc hién./.
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CHONG DICH BENH VIEM DUONG Péoc lap - Tw do - Hanh phic
HO HAP CAP DO CHUNG MOI CUA
VIRUT CORONA GAY RA
S6:43¢S” /BCPQG Ha Ngi, ngay{9 théng 03 ndm 2020

V/v riit kinh nghiém tb chirc phan ludng,
cach ly nguoi nghi viém duong hd hap tai
CSYT va giri hinh anh da thuc hién

Kinh guri:
- C4c bénh vién truc thude Bd Y té;
- S& Y té céc tinh, thanh phé truc thudc Trung wong;
- Y té céc B9, nganh;
- Céac bénh vién truc thudc truong dai hoc.

Trong thoi gian qua Cuc Quan ly Kham, chita bénh, Bo Y té da tién hanh
kiém tra cong tac phong chong dich bénh Covid-19 va céng tac tiép don, sang
loc ngudi bénh tai mot s6 dia phuong. Két qua kiém tra cé nhng bénh vién
chua trién khai tich cye hogic ¢6 trién khai nhung chua dung theo cac nguyén tac
sang loc, phén loai, cach ly ngudi bénh Covid-19 nhu cac hudng dan cta Ban
chi dao Quoc gia phong chdng dich Covid-19.

pé dbi pho tdt hon dich bénh Covid-19, Ban Chi dao Québc gia dé nghi
céc bénh vién khan truong thuc hién nghlem cac viéc nhu sau:

1. Nghién ciru, thiét ké lai viéc don tiép, sang loc, phan luong, kham bénh,
cach ly, chuyén tuyén ngudi nghi nhiém Covid-19 pht hop véi diéu kién thuc té
cua don vi (phu luc kém theo).

2. Béo céo hoat dong dén tiép, sang loc, phan ludng, kham bénh bing tép
tin trinh chiéu (dinh dang .ppt) theo 2 giai doan:

a. Hinh anh cac bién béo, ludng di, phong kham... da trién khai trude thoi
diém nhan duoc cong van nay (gui trudce 24:00 ngay 21/3/2020):

b. Hinh anh cac bién béo, luong di, phong kham... thuc hién theo hudng
dan sau khi trién khai cong vin (g trude 24:00 ngay 24/3/2020). Néu bénh
vién d4 1am va tun thi theo diing nguyén tic thi khéng can gt tiép giai doan 2.

Bdo cdo dugc trinh bay biang hinh thirc trinh chiéu powerpoint (ppt)
khéng qua 12 slide. Mdi slide ¢6 1 anh va 1 cht thich minh hoa ngén cho anh.
Bénh vién ndp bao cao bang hinh thirc tai 1én phan mém truc tuyén theo hudng
dén tai dia chi http://chatluongbenhvien.vn LQ,(
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PHU LUC

(Ban hanh kem theo Céng vin so"/lﬁggl /BCDQOG  ngayld /3/2020 cua
Ban Chi dao Quoc gia )

HUGNG DAN DON TIEP, SANG LQC, KHAM BENH,
PHAN LOAI, CACH LY NGUOT BENH COVID-19

Nguyén tic chung:

1. Nguoi ¢6 triéu chimg viém duong hd hap (ho. sét, chay mili, dau hong, tlrc ngue,
kho thd, dau moi ngudi), nguai co yéu td dich t& (di tir nude ngoai vé, tiép xic voi nguol
nhiém hodc ¢é nguy co...) duge huong din, sang loc va kham riéng, tranh tuyét déi lay
nhiém cho cac ddi tuong khac trong bénh vién.

2. Bénh vién cén thiét lap quy trinh don tiép, sing loc, khdm bénh, phan loai, cach
ly, chuyén vién riéng cho ngudi ¢6 tridu chimg viém duong hé hip, nguoi cé yéu td dich
té bat ddu ngay tlr cdng bénh vién.

1. Trwong hop 1. Ap dung cho bénh vién cé tiv 2 cong tré lén
1. Buée 1. Tai khu vye céng bénh vién

1.1. Bénh vién b tri 1 c¢dng duy nhét danh cho dén tiép, phuc vu ngudi ¢6 triéu
chimg viém duong ho6 hép (vi du b6 tri cong s0 2, s6 3). Tai Lcong danh cho nguoi ¢o triéu
chimg viém dudng ho hép, bd tri bién ghi r6: “Cong don tiép danh cho nguoi bj ho, sot,

chdy mii, dau hong, titc nguwc, khé thé, dau méi ngiwoi va cé tiép xic nguwdoi nghi nhiém
Covid™.

- Bén canh cdng, bd tri thém bién bang dén mau (vi du bién deén led, blen hop co
dén chiéu sang bén trong) dé ngudi di kham bénh nhin rd vao ban dém, hodc cin cé den
chiéu sang vao c4c bién thong thuong.

- Bén ngoai dudng cin dit cac bién chi din twong tu tai cac vi tri d& nhin, vi du:
“Huwéng di danh cho nguwoi bi ho, sot, chiy mii, dau hong, titc nguee, khd thé, dau méi
nguweoi”, hodc “Céng danh cho ngwdi bi ho, sbr, clzéy miti, dau hong, tiec nguec, kho tho,
dau moi ngwoi cach 30 mét bén phii, nguwoi di vé tir vang dich hodc co yéu 10 lién qu(m
dén nguoi nhiém Covid-19 ma khong cé trigu chirng can lién hé dwong da@y nong....”".

- Bé tri noi gt xe tai phia ngoai cbng hoiic ngay khu vyc cdng. Luu y tép hudn day
dti cho nhén vién bao v¢, trong xe vé hudng dan, don tiép va kiém soat nhiém khuén.

1.2. Tai tit ca céc cdng khéc bd tri thém bién bing den mau co ghi r0: “Nguoi bj
ho, sét, chiy mii, dau hong, tirc ngirc, khé thg, dau moi nguwoi di cong $6 2, 56 3...

khong vao cong nay, nguwoi di vé tir vang dich hodc co yéu 16 lién quan dén nguoi
nhiém Covid-19 ma khéng cé tridu chirng cin lién hé dwong ddy nong....

2. Buge 2. Ludng di t6i Ban/budng ding ky va sang loc phan ludng

2.1. B tri ludng di riéng tir cdng dén Ban/budng ding ky va sang loc phan luong
Ludng d1 riéng duge chiang ddy bing vai biang dd/vang (c6 thé co déy phan quang). chicu
rong khoang 0.8 - 1,2m. Ddy chéng 2 bén (hodc chang 1 bén néu ludng di bam theo
tudng/rao). Co bién huéng din yéu cAu ngudi c6 triéu ching chi di trong ludng da duoc
chang day.



2.2. Bénh vién b tri it nhat 1 xe 1an c6 danh d4u khac dé phan biét véi cdc xe khac.
Khu vuc dé xe lan ghi r3: khu vuc xe lan phuc vu ngudi ¢6 triéu chimg viém duong ho
hap. Xe Ian khong phuc vu d6i trong khac va duge khir tring sau mdi lan st dung.

Luru y lubng di bo tri khong di qua céc khoa/phong khdc.

2.3. Bd tri ban/budng dang ky va sang loc phan ludng ngudi bénh tai dia diém riéng
biét, & vi tri thong thodng, biét 14p vdi cac kl}oa/ph(‘)ng khac. (vi du dung ki-6t nhém kinh
tai vi tri biét 1ap nhu goc san, 4p lung vao khoi nha).

- Trudong hop bénh vién khong c6 sén cdn bd tri ban sang loc phan ludng ngay sat
cdng bénh vién hodc tién sanh.

Lieu y: bénh vién nhdc nhé nguedi bénh deo khdu trang hodc ¢é khdu trang cung
cap cho nguoi bénh néeu nguoi bénh khong co. Tai cdc ban kham sang loc c6 nude sat
khudn tay nhanh cho nguwoi dén kham.

Ban ding ky va sang loc phan luong can xdc dinh ré yéu to dich té:

1. Cé séng hodc da dén noi ¢ dich luu hanh;

2. Co tlep xXuc gn voi ngudi bénh duoc xac (dinh hodc nghi nhlem

3. Cotiép xtic véi ngudi di tir nude ngoai vé hodc ngudi ¢6 tiép xic gan voi ngudi
di nudc ngoai, nguoi ¢6 lién quan véi ngudi bénh Covid-19;

4. C6 str dung phuong tién giao thong cong cdng hodc dén chd déng ngudi, chd c6
nguy co lay nhiém trong vong 2 tudn qua nhung khong deo khiu trang hodc
khong sat khuén tay.

Lieu y: ¢6 thé hoi thém cde Iy do cia nguoi dén khdm hodc triéu chitng nhw ho, sot,
chay mili, dau hong, tirc nguee, kho tho, dau moi nguoi.

Két qua sang lpc phin lué‘ng cin dwoc phin ra 2 nhom nhw sau:

1. Ngudi khong co yéu td dich té lién quan dén Covid-19;

2. Ngudi c6 yéu t6 dich té.
3. Buéc 3. Phén ludng sau sang loc

3.1 Sau khi ngudi dén kham da duogc sang loc, néu xac dinh chiic chin khong c6
yéu t§ dich & lién quan dén Covid-19 thi hudéng dan chuven ngudi dén kham sang khu

kham théng thudng. Luu y tai khu khdm thong thudng néu lai phat hién yéu 16 nguy co
can chuyén nguoc lai khu kham riéng cua bénh Covid-19.

3.2. Ngudi dén khdm néu phét hién ¢6 yéu 6 dich & duge hudng din chuyén tiép
sang budng kham bénh ho hip.

Luwew y: L6i di tir ban dang ky va sang loc phdn luéng t6i buong khdm hé hdp han
che 161 da di doc hanh lang hodc ngang qua cdc khoa/phong khdc. Can bé tri phong nay
gan nhdt néu cé thé véi ban diing ky va sang loc phdn ludng.

4. Budc 4. Budng kham bénh hé hip

Bénh vién bd tri budng kham bénh h6 hdp bio dam cach ly, riéng biét voi cdc
phong khéc.

Trong phong chi ¢6 mot ban khdm trong budng kham, khong dugce kham 2 ngudi
cung mot thoi diém trong budng kham.

Ban kham can duoc bo tri ddy du cac dung cu kham va cac vat tu, thiét bi phuc
cOng tac kiém soat nhiém khuén.



5. Bude 5. Chuyén bénh vién hodc vao khu cich ly diéu tri Covid-19

Sau khi kham bénh ho hip, néu xac dinh ngudi bénh nghi nhiém Covid-19, bénh
vién chuyén nguoi bénh sang 1 trong 2 vi tri sau:

5.1. Phong cdch ly tam théi tai bénh vién néu bénh vién khong dugce giao diéu trj
Covid-19. Ngudi bénh dugce hudng dan vao phong cach ly tam thoi. Bénh vién lién h¢ véi
Trung tdm Y té dy phong/CDC va bénh vién (gan nhét) duoc phan cdng/giao nhi¢m vu
diéu tri Covid-19 dé chuyén tuyén dung, bao dam khong lay nhiém trong qué trinh chuyén
vién. , o

Phong cdch ly tam thoi duge bé tri gan voi budng khdm hé hdp, han ché t6i da
nguoi bénh di chuyén nhiéu.

Bénh vién khéng dwoc tir chuyén vién, can lién hé ngay véi co quan quan 1y triec
tiép va bénh vién tuyén trén @é dieoc heong ddin chuyén vién ding, béo dam khong ldy
chéo cho cde ddi trong khdc.

5.2. Khu cdch ly diéu tri Covid-19

Bénh vién dugc co quan quan ly giao nhiém vu diéu trj Covid-19 bd tri khu cach ly
d€ tiép nhan nguoi bénh. Khu céch ly thuc hién theo ding cic huéng dén ciia BO Y t trén
nguyén tic chia lam 3 loai di tugng ngudi bénh dé bd tri vao cac phong khac nhau:

- Cach ly nguoi nghi nhim (c6 triéu ching 1am sang viém ho hip, ldy miu xét
nghiém, chua c6 két qua xét nghiém, dang theo di dién bién bénh);

- Céch'ly ngudi bi bénh thé nhe;

- Cach ly nguoi bi bénh thé ning (c6 bénh nén kém theo, triéu chung 14m sang viém ho
hép ning, cAn may tha...).

Lay mdu xét nghiém (c6 thé thuee hién tai bénh vién hodc chuyén sang noi khdc)

Néu ¢6 chi dinh, ngudi bénh dugc ldy mdu xét nghiém SARS-CoV-2 tai khu cdch ly
hodc phong cdch ly tam thoi. Tiy diéu kién thiee 1€ bénh vién ¢6 thé lay mdu tai ' phong
kham hé hap. Bénh vién lién hé voi CDC/YTDP dé ldy méu hodc tw thire hién néu bénh
vién da duoc Bo Y té cho phép xét nghiém SARS-CoV-2.

I Truwong hop 2. Ap dung cho bénh vién chi cé 1 cong:

Thyc hién theo huéng dan twong tw nhur bénh vién c6 2 cbng, tuy nhién cin bé tri khac

cac diém sau:

- C6 bién chi din tir cdng bénh vién toi thing ban/budng dang ky va sang loc phén
lubng.

- Ban/budng dang ky va sang loc phan luono can bé tri ngay sat cbng bénh vién, tai
san hodc sanh chinh theo nguyén tic cang gan cong cang tbt. Tuyét dbi khong b tri
ban/budng dang ky va sang loc phan luong & bén trong khdi nha chinh va gan céc
khoa, phong dé giam toi da nguy co lay nhiém,

- Phong kham hé hép duogc bb tri ngay sat ban/budng dang ky ‘va sang loc phén ludng
(trong pham vi 10m tinh tur cbng). Néu bénh vién han ché vé& mat bang c6 thé b tri
1 budng c6 chire nang vira dang ky vira khdm sang loc hd hép.

Luuy:
Tuy theo quy mé va loai hinh, bénh vign c6 thé tang thém hodc giam di cde buoc
nhung cdn bdo dam tudn thi 2 nguyén tdc chung.



MO HINH CHO BENH VIEN CO TU 2 CONG TRO LEN

Trurdng hop Bénh vién co tir 2 cdng trér Ién
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MO HINH CHO BENH VIEN CO 1 CONG

Trudng hop Bénh vién ¢6 1 cdng
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